Réseau Francais des Etudiants
pour le Développement Durable (REFEDD)

ORGANISER UNE PESEE
DE DECHETS DANS SON
RESTAURANT
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Avant lévéenement

L ymn
Contacter le.la responsable du restaurant @8k

En général lela cheffe du RU ou le. la chargé.e de
développement durable du campus ciblé.

Elaborer le programme

Décider des dates de la pesée avec la personne contactée :
un midi ou une semaine complete ?

N
Prévoir le matériel /\

1 balance (fournie par votre RU, sinon 1 pése-personne
classique fera laffaire)

1 poubelle
1 table

Mobiliser des bénévoles

Il faut étre au minimum deux pour peser les déchets et
sensibiliser les étudiant.e.s par une discussion sur le
gaspillage alimentaire.
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Le Jour J

'installation

|déalement, arriver 30 minutes avant le début du service. Disposer les
tables et y disposer des affichettes ainsi que des supports dont vous
disposer (flyer, guide du REFEDD, etc.)

La sensibilisation l‘

Aller a la rencontre des étudiant.e.s et les convaincre de faire attention
a ce qu'il vont mettre sur leur plateau afin d'éviter le gaspillage

La pesée .Q‘

Inviter les étudiant.e.s a vider leurs déchets alimentaires dans la
poubelle placée sur la balance et annoncer le chiffre de la pesée.

'annonce du résultat \é

Annoncer le résultat et lafficher dans le RU dans lobjectif de réduire
le gaspillage alimentaire a la prochaine pesée.
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